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DPN Oparany porada mezinarodni konferenci o detské
psychiatrii

9.9.2024

Détska psychiatrickd nemocnice Oparany privita na konferenci ke 100. vyro€i své existence experty
détské psychiatrie ze tfi zemi. Na konferenci prednesou své prispévky Dr. Christine Dunkley z Velké
Britanie, prof. Dr. med. Beate Herpertz-Dahimann z Némecka a prof. Kerim Munir, M.D., MPH, D.Sc.
DFAACAP ze Spojenych stati americkych. Z éeskych zastupctl pro oblast détské psychiatrie a
klinické psychologie vystoupi MUDr. Iva Hodkova, byvala dlouholeta reditelka a primarka DPN
Oparany, doc. MUDr. Michal Goetz, Ph.D., sou¢asny reditel a vedouci Iékar DPN Oparany a Mgr. et
Mgr. David Havelka, Ph.D., klinicky psycholog DPN Oparany. V sou¢asné chvili je prihlaseno 130
Iékart, psychologtl a dal$ich pracovnikil v oblasti détské psychiatrie z celé Ceské republiky, pfijedou
i hosté ze Slovenska.

Tym DPN Oparany sestavil pro konferenci zajimavy program, ktery je postaveny na letitych zkuSenostech
$pi¢kovych odbornikd. Pro dal$i sméfovani nemocnice je zasadni, nejen po strance aktualnosti, ale i co se
tyCe kvality informaci, mezinarodni sdileni zkuSenosti a otevienost novym pohledim v oblasti détské
psychiatrie. Christine Dunkley se bude zabyvat tématem lé¢by sebevrazednych adolescent( v dialektické
behavioralni terapii, Beate Herpertz-Dahlmann uvede nova data z vyzkum v oblasti mentalni anorexie a
bude se zabyvat dlsledky pro diagnostiku a Ié¢bu. lva Hodkova shrne vyvoj nemocnice za jejiho pasobeni,
ozfejmi vlivy a pozadavky doby, Kerim Munir pfiblizi sou¢asné pohledy na farmakologicky a behavioralni
management jedincu s vyvojovym postizenim intelektu a soubézné se vyskytujicimi duSevnimi poruchami.
David Havelka se zaméfi na terapeutické faktory lGzkové péce v détské a dorostové psychiatrii a Michal
Goetz zmapuje soucasny stav détské a dorostové psychiatrie a zaméfi se na tvorbu nové koncepce.

Michal Goetz k tomu uvadi: ,Je patrné symbolické, Ze 100leté vyroc¢i détské péce v oparfanské nemocnici se
datuje do doby, kdy détska a dorostova psychiatrie Celi nejvétsi zatézi ve své historii. Pribyva déti a
dospivajicich v ohrozeni Zivota, psychopatologické obrazy naSich pacientl jsou velmi komplikované a je
treba velké trpélivosti pfi jejich I16Cbé. Pfitom je nas maélo, zkuSenych pfibyva pomalu. | presto vidime mladé
kolegy, jak se s entuziasmem a velkym osobnim nasazenim vénuji pacientum na lizkovych oddélenich,
pedopsychiatry v ambulancich, ktefi ukrajuji ze svého volného Casu, aby mohli jeSté nékolik dalSich pacientt
vy8etfit, zkontrolovat a Ié¢it. Vidime hlad pro vzdélani a vnimame, jak velky smysl nds obor ma a chceme ho
rozvijet, i kdyZ jsou podminky velmi téZké. Sto let trvani détské péce v Oparanech je toho nejlepSim
dukazem. Nemocnice pro$la se cti nejtéz§imi obdobimi v béhu 20. stoleti i zacatkem toho souc¢asného. At
uz to byla valka, ekonomicka krize, totalita, divoka transformace zdravotnictvi v 90. letech nebo blouznéni
ideologtl v poslednim desetileti, ktefi chtéli zrusit celou lizkovou oblast détské psychiatrie, nejen Oparany. A
podarilo se i vic nez jen preckat tézka obdobi. Oparany se nikdy nebaly velkych zmén, pokud k nim dostaly
pfilezitost, a zasadni transformaci urcCily trend péce i mimo ramec regionu. To vSe chceme oslavit s radosti i
s pokorou pravé nasi konferenci.”

Soucasti odborné konference je i nékolik workshopl a sympozii. Tym nemocnice pfipravuje workshop
Dialektické behavioralni terapie (DBT), kde nazorné vysvétli, jak pracuji s pacienty touto metodou. Dale
probé&hne sympozium Medis Pharma s.r.0. s doc.MUDr.Pavlinou Danhofer, Ph.D. o poruchach spanku u déti
s autismem a sympozium GHC Genetics s.r.o. s PharmDr. lvanou Taskovou z oblasti farmakogenetiky na
téma zavadéni farmakogenetického testovani v psychiatrické nemocnici a uvede prvni pfiklady.

Soucasti doplrikového programu je exkurze arealu i navstéva mistni Skoly, kde se uci pacienti DPN
Oparany.

Vice o akci i fe€nicich zde:
https://www.dpnoparany.cz/100let/uvod/
https://www.dpnoparany.cz/www/dpnoparany/fs/100let/program20240823.pdf
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DPN Oparany poskytuje zdravotni sluzby ambulantni v oboru détska a dorostova psychiatrie, dospéla psychiatrie, klinicka psychologie,
fyzioterapie. Zdravotni sluzby jsou hrazeny z vefejného zdravotniho poji§téni. Nemocnice ma uzaviené smlouvy se véemi

zdravotnimi pojistovnami. Je statni pfispévkovou organizaci, zfizovatelem je Ministerstvo zdravotnictvi a je samostatnym pravnim
subjektem.
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